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『こども園だより』の発行にあたり

この度、“小値賀こども園だより”を発行することとなりました。小値賀こども園は、平成２７年４月に

旧笛吹保育所・小値賀幼稚園を統合し、現在の“幼保連携型認定こども園”として活動しております。発行

にあたっては、保護者の方はもちろん、地域の方々にも小値賀こども園の活動内容を知って頂けるよう、園

行事・園児の様子・先生たちの取り組みなどを分かりやすく、不定期ではありますが発信して参ります。こ

れまで以上に、こども園へのご理解・ご協力を頂きますようよろしくお願い致します。

小値賀町立小値賀こども園 園長 島田聡士

☆園長挨拶

🌼４月の行事🌼

☆１０日(水) 入園式

４月１０日(水)に入園式が行われました。今年度は、１歳児(りす組)３名・２歳児(うさぎ組)１名・３歳

児(ぱんだ組)１名・４歳児(きりん組)０名・５歳児(ぞう組)２名、計７名の新入園児さんが入りました。式

では、在園児さんから歌のプレゼントをしたり、年長さんからはお迎えの言葉として「入園おめでとうござ

います。こども園は楽しいよ。いっぱい遊ぼうね！」と言葉を送りました。

りす組６名・うさぎ組１０名・ぱんだ組９名・きりん組１２名・ぞう組１４名、計５１名の園児でスター

トです。毎日泣いていた新入園児さんも徐々に慣れ、泣き声も小さくなってきています。お兄さん・お姉さ

んが目線を合わせて声を掛けてあげたり、頭をなでてあげたり、とても微笑ましい光景もたくさん見られま

す。４月１３日(土)には保護者の方に説明会を行い、変更点も含め園のことをお互いに確認をしました。保

護者の方や園児たちが、こども園は安心できる場所・楽しい場所だと思えるよう、職員一同頑張って参りま

す。

☆１３日(土) 保護者説明会

裏面に続きます

↓保護者説明会の様子↓

めざすこども園

○こどもたちが、よく遊ぶ園 ○こどもたちが、よく笑う園

○こどもたちが、自分でやってみようとする園 ○こどもたちと保育教諭が、よく話す園



☆１７日(水) フッ素洗口教室 ４歳児・５歳児

こども園では、健康管理センターの事業として年中・年長児を対象に、毎日フッ素洗口を行っております。

４月１７日(水)に住民課の方に来園して頂き、フッ素洗口について園児たちに教えて頂きました。フッ素洗

口教室では、紙芝居を見た後にどんな風にするのかを教えてもらいました。昨年度から取り組んでいる年長

児(ぞう組)は実際にフッ素で、今年度から始める年中児(きりん組)は水で洗口してみました。保育教諭のお

手本を見た後に、子どもたちが向かい合って取り組みました。真剣な表情でかわいいほっぺを動かして上手

にできました。最後に、「しっかりお話が聞けていてびっくりしました！」と言ってもらえました。年長さ

んは、昨年度から行っているのでフッ素洗口を継続し、年中さんは、うがいに慣れるまでは水で練習して、

園児の様子を見ながらフッ素に移行していきます。強い歯を作るため・虫歯から歯を守るために頑張ってい

きます。

こども園では、給食のガイドラインまたはマニュアルに沿って提供を行っています。

最近、ニュースでよく耳にする「不適切保育」が起こってしまった場面は給食の時間も多く、とにかく

完食することが大切だという考えも未だにあるかと思います。しかし、職員の給食対応が大人になっても

トラウマになっている方も多くいたり、中には会食恐怖症という病気もあるそうです。

園でも、職員で話し合いをし、給食提供について見直しを行いました。まずは「食事は楽しい！」と全

員が感じられるよう「褒めて終わる事を意識しよう。」と再確認をしました。その中で、今までは年齢に

応じて同じ量を提供していましたが、同じ年齢でも食が太い園児もいれば細い園児もおり個人差が大きい

ことを考え個々に合わせた量を提供する事に変更しました。以前、言語の先生に来園して頂いた際、困っ

ていることを自分から発信することが大事だとの助言を頂いたことから、給食でも減らして欲しい時はそ

の事を発信するように配慮をしています。３・４・５歳児はまずは同じ量を提供し、減らして下さいとの

発信があってから園児と交渉しながら量を調整し食べる量を決めるようにしています。１・２歳児は発信

するのがまだ難しい年齢ですので職員が食べれる量を把握し提供を行い無理なく進めています。また、減

らした分はおかわり分にしていますが減らした園児も食べてみたらおいしいと感じておかわりする園児も

いますよ。（※アレルギーがいるクラスは、おかわり提供にも十分配慮をしております。）

園児が「給食っておいしい！食べるのって楽しい！」と思えるように今後も配慮していきたいと思って

います。

１１日(土) 親子遠足

１５日(水) 避難訓練・尿検査

２０日(月) 体位測定

２１日(火) 内科健診

２３日(木) 坐禅会(年長児)

２８日(火) 歯科健診

３１日(金) 誕生会

☆給食提供について


