
＜セミナー講師＞ 

一般社団法人しまなみジャパン  専務理事 坂本 大蔵 氏 

「しまなみジャパン」は、しまなみ海道沿線にある 3 市町、広島県尾道市、愛

媛県今治市、同県上島町を中心に構成された日本版 DMO（Destination 

Management/Marketing Organization）。しまなみ海道の観光情報発信、体験ツ

アーの開催、サイクリングPR、食のブランディング等、しまなみ海道の魅力を世

界へ伝えるため、幅広い取り組みを行っている。本事業を通じ、日本のみならず

海外からの観光客誘致、交流人口の拡大、地域の活性化に寄与し、しまなみ海道

の価値向上へ貢献することを目指している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜自転車の基礎知識講座＞ 

株式会社 Bike is Life 代表取締役 山田 大五朗 氏 

1978 年、福岡県生まれ。17 歳の時に自転車競技と出会い、プロを目指して 21 歳

で渡仏。エクス=アン＝プロヴァンスのクラブチームに所属し、2シーズンを走破。

帰国後、25歳でプロ活動をスタート。29歳でワールドカップに参戦し、日本代表

選手に選ばれる。以降、3 年連続で日本代表として世界選手権に出場。32 歳の時

に、国内最長レースである 24時間耐久レースで優勝。このレースを最後に引退し、

現在は自転車競技の普及と若手育成活動、サイクルイベントの主催等を行う。 

2019 年に株式会社 Bike is Life を設立。令和４年 5 月にこれまでの活動や取り組

みなどが評価され、国土交通省より自転車活用推進功績者表彰を受賞！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


