
回覧 
国民健康保険（40歳以上）・後期高齢者医療保険（75歳以上） 

及び社会保険扶養者の方へ 

令和３度 特定健診（健康診断）のお知らせ 
 

 

 

 

 特定健診は、自分自身の健康を守るための年に一度の健康診査です。 

 コロナ禍においては、“病気にならない体づくり”が重要であり、特定健診もその一つの手段

となります。島外に出られない今だからこそ、小値賀で健康診断を受けませんか？  

 

 

◆対象者：４０歳以上の国民健康保険・後期高齢者医療保険の加入者・社会保険等の扶養者の方 

◆場 所 ：健康管理センター（診療所下） 

◆時 間 ：受付：８：００～９：００ （開場：７：３０） 

◆料 金 ：国保 500円、後期高齢者無料 

◆注意事項：健診日 1 週間以内に島外へ出られた方はご来場をお控えください。 

  〇対象地区の日に、都合のつかない場合は、他の日でも受診できます。 

〇来場者数が多い場合は人数を制限いたしますのでご了承ください。  

対象者の方へは後日、詳細なチラシ・受診券・問診票を送付いたします。 

月  日 対 象 地 区 

９/１３（月） 中村・小浜町 

９/１４（火） 黒島・新西町・柳田町・大島 

９/１５（水） 新町・笛吹在・丘町 

９/１６（木） 宮崎町・先小路・大浦・六島・納島 

９/１７（金） 松香丘・柳西・柳東 

９/２５（土） 浜津前目・浜津後目 

９/２６（日） 浦町・西町・蛭子町・北目町 

９/２７（月） 前方後目・唐見崎・牛渡 

９/２８（火） 筒井浦・相津・木場 

９/２９（水） 斑浦・斑在・木下町・上下町 

特定健診実施日程  
 


