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長崎県世界遺産登録推進県民会議 西町長と宮田文化庁長官 
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感染 発症 約1～3日 約1～3日 約1週間 軽快 

インフルエンザウイルス 

●38℃ 以上の高熱 
●全身倦怠感、食欲不振
などの全身症状 

●関節痛、筋肉痛、頭痛 

●咳 
●喉の痛み 
●鼻水などの呼吸器症状 
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